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El germen de la escritura prendio muy pronto en ella. “Poemas de Navidad” en la primera ensefian-
za, “Ha nacido una estrella” y “Memorias de un Bachillerato” en la segunda, fueron sus primeros
premios literarios otorgados por el Instituto Veritas, de la Institucion Teresiana de Madrid cuando
aun era una nifa. Fue mucho mas que un juego o una aficion transitoria. Afio tras afo, como un
devoto peregrino, acudio a la cita de concursos y certamenes literarios donde revalidar su pasion
por las letras. En todos ellos consiguio algun galardon: finalista de varios concursos de cuentos de
Tribuna Médica, obtuvo el Primer Premio del octavo de ellos por la obra “El dia de hoy”. También
consiguio el Primer Premio del Concurso de Cuentos de la Asociacion de Padres La Familia por la
obra “Pichon” y el Primer Premio de la cuarta edicion del Concurso de Cuentos Don Daniel de la
Rebotica, por la obra “Las manos de Yasmin”. A éste siguio el Segundo Premio del Tercer Certamen
de Relato Corto Ramon y Cajal del llustre Colegio Oficial de Medicos de Madrid por la obra “Tomas
y los medios”, el Primer Premio del Certamen de Relatos 2009 convocado por Medical Economics
con la obra “Manuel me mira a los ojos” y el Primer Premio de Literatura en Prosa 2010 de la
Asociacion de Farmacéuticos de Artes y Letras, por la obra “Cancun veinte diez”. En 2011 recibio el
Accésit al Premio de Literatura en Prosa FAES por la obra “Epifania”.

Pero la prosa no era suficiente. Aunque la poesia, su mas intima emocion literaria, quedaba casi
siempre guardada en los rincones del alma, algunas veces sali a la luz dando también su fruto:
Premio de Juventud de Editorial La Muralla por el poemario “Nosotros dos” en castellano y por-
tugués. Primer Premio del Concurso de Poesia de la Asociacion Espafola de Médicos Escritores

y Artistas del aino 2002 por el poema “Tanto tiempo en tus brazos”. Primer Premio del certamen
poético de la Asociacion Espafiola de Médicos Escritores y Artistas del afio 2007 por la obra “Desde
dentro de la piel”. Accésit al Premio de Poesia Antonio Machado 2011 de la Fundacion de Ferroca-
rriles Espanoles por la obra “Meteoro en la huella” y, en el 2012, el Segundo Premio de Literatura
en Verso de la Asociacion de Farmacéuticos de Artes y Letras, por la obra “Madrid contradiccion”.

“Mira lo que tengo” es su Ultimo trabajo, un poemario tematico en el que cada parte del cuerpo
se convierte en un juego lleno de diversion, dulzura y armonia. Leer estas poesias no es bastante.
Hay que vivirlas, dramatizarlas, cantarlas. Todos podemos ser asi un poco mas nifios, reviviendo la
inocencia que aun sigue en nosotros, y que a veces olvidamos.

Aurora Guerra es Profesora Titular de Dermatologia de la Universidad Complutense y Jefa de
Seccion de Dermatologia del Hospital Universitario 12 de Octubre. Madria.

Www.auroraguerra.com
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Si. alefeas fus pestanas
hace el hada Fanfasia .
Vuelas 9 me haces volar

a uh mundo de maravilla .

La palabra que te nombra

)

ruma., § es poesia.

Un capitdn pequefiifo ,
uh gran sabio en minatura

un angelofe fravieso

un arsendl de dulzura .
Me conmueve fu Sonrisa.,
Alfonso , fiL, mi terhura.

)

Apenas fe he conoddo
9 fe conozto del fodo .
Apenas me has sonreido
‘9 mehas llegado hasta el Fondo .
EL mundo nace en fus manos .
Crete feliz | mi fesoro.
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Tengo muchas sas
que estdn en mi cuerpo .

Tengo L@ cabeza
cubierta de pelo.
Los dientes , La bocd
que sabe dar besos
los 0jos que mwdh,
Lo hasiz en medio
las manos que focah.
Tambiéh fengo dedos
dos PLQS qu,e, corren
st configo Juego.
Tengo mil colores :
blanco , rosa. , Negro.
También tengo gestos :
m 19 Seno wh (eho .
Alegre , riendo .

Tengo fantas cosas
/ 5
que estdn en mi Lerpo
(L veres Me (1o
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a boca .
\ st e.s@ hablando
y Juega
lo manden .
y (rece. .
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9 apends se mugve .

e 902030. :
salta

Se pon
hada,

Cuando es@ pensando
|
Y hace mu

Cuando estd Furiosa
Se hace larga
Hace burla L bromas .

ES muy capruhosa.
Hace lo que quiere.

Se queda en
S que Se
Sale de la
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Mis manos son &
de \os brazod al cargls

que suve par
los meghones demy e

J g cara de mama-- ’
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~Ven , mi nio , ven.
M pernas ho quieren.
(Qué le voy @ hacer?
~Guarda los juguefes .
—Hay o puede ser.

No les gusfa nada

lo de recoger .

~Ven , mi hidio , ven.
—MiS piernas o quieren.
(Qué le voy @ hacer?
—Tengo un bocadillo .
—~Enfonces |, ir€.

—Pero.. (ylas pLe_rnas?
—LeS gusta comer .
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Uno , dos | fres | cuafro | dnco..
Y 9 paro de contar
porque enfre mancs § pies,,
legan a veinte . No mds .

7 Sonduras, isas g Fuertes

Cuando me empieza a picar
la cabeza o la espalda.
Se ponen prohto @ rascar,
9 convierten mi molesfia
en un placer. IMds ; mds | mds!
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Tengo en (a tripa un botgp
©mo el fimbre de mi puerta
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- Querido nifio: ¢,qué vas a hacer con este libro?

- Pues... mirar los dibujos, escuchar y leer las poesias, y aprender muchas cosas de mi cuerpo.
- Pero, ¢1U sabes lo que es una poesia?

- Pues si. Es. .. unas palabras juntas que cuando se leen parecen musica, aunque no se canten.

- Eres un nino muy listo. En realidad, creo que eres un poeta pequefiito, tan grande como el
gigante mas gigantesco del mundo.
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¢Para qué mas explicaciones? Los nifios nos sorprenden mucho mas que cualquier misterio
desenmascarado, 0 que cualquier grandioso invento recién nacido. Los nifios aprecian todo,
descubren todo, se merecen todo.

Aun asi, humildemente, me he atrevido a competir con ellos mismos llenando su boca y su alma
de palabras conocidas o nuevas, palabras que pueden bailar entre sus labios y sus 0jos, que
pueden ser amigables companeras de viaje en el aprendizaje de los enigmas de su cuerpo y, lo
que es mas importante, palabras que les pueden ensefiar que en cada pequefia 0 gran cosa existe
belleza si su corazon sabe encontrarla.

Yo no sé qué es mas hermoso: si la poesia o 10s nifios.
Tal vez sean lo mismo.

Aurora Guerra




