Look what I'm doing

Aurora Guerra




Biografia

El germen de la escritura prendié muy pronto en ella. Afio tras ano acudia a la'cita
de concursos y certamenes literarios donde revalidar st pasion por las letras.
En todos ellos consigui6-algun-galardon: primer Premio del octavo. concurso
de cuentos de Tribuna Médica por la obra “El dia'de hoy”. Primer premio de
la cuarta edicion del concurso de cuentos Don/Daniel de La Rebatica por la
obra “Las manos de Yasmin”.'Segundo premio del-tercer certamen de relato
corto Ramon'y Cajal del llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid por la obra
“Tomas'y los medios”: Primer Premio del certamen de relatos 2009 convocado
por Medical Economics con la obra “Manuel me mira a los-0jos.” Primer Premio
de Literatura en'Prosa 2010 de la Asociacion de Farmacéuticos deArtes y Letras,
por la-obra “Cancun veinte diez”. Accésit al premio de literatura en prosa FAES
2011 por la obra “Epifania”.

Perola prosa no era suficiente. Aunque la poesia, sumas intima emocion literaria,
quedaba casi siempre guardada. en los rincones del alma, algunas-veces sali6
a la luz dando su fruto: premio de Juventud dela editorial-La Muralla por el
poemario “Nosotros dos” en castellano y portugués. Primer premio del Concurso
de Poesia de laAsociacion Espafola de Médicos Escritores y Artistas del afno
2002 por el poema “Tanto-tiempo en tus brazos”. Primer premio del certamen
poético de la Asociacion Espanola-de Médicos Escritores y Artistas del afio 2007
por “Desde dentro de la piel”. Accésit al Premio de Poesia Antonio\Machado
2011 -de la Fundacion-de Ferrocarriles Espanoles por “Meteoro en la huella”.
Segundo Premio de Literatura en Verso 2011 por “Madrid contradiccion”,-y
primer premio 2012 por “Quiero ser mar” de la Asociacion de-Farmacéuticos
de Letras y Artes. Primer Premio de Poesia del IV Certamen Iberoamericano de
las Letras y las Artes Fundacion Patronato de Huérfanos y-Proteccion Social de
Médicos Principe de Asturias 2012 por el poemario“La misica impaciente”.

“Mira lo que hago” es su-ultima obra, de una.coleccion de poesias dirigida a los
nifios, después de “Mira lo que tengo” y “Look what I've got”. Leer estas poesias
no es bastante. Hay que vivirlas, dramatizarlas, cantarlas. Todos podemos ser
asi un poco mas-nifos, reviviendo la parte que atn sigue en.nosotros, y que a
veces olvidamos:

Aurora Guerra es.Profesora Titular .de Dermatologia de la Universidad
Complutense y Jefa de Seccion .de Dermatologia del Hospital Universitario
12.de Octubre, Madrid,

www.auroraguerra.com




Biography

A seed of writing sprouted in-her very early. Year after year not unlike a devoted
pilgrim she participated in-literary competitions and calls in-which she would
confirm her-passion for writing. In all of them she won a prize. She was finalist in
several story competitions of Tribuna Médica and received the first prize in the
eighth edition for “El dia de hoy”. First prize of the fourth story competition Don
Daniel de La‘Rebotica for “Las Manos /de Yasmin”.' Then followed the second
prize in-the third short story competition Ramon'y Cajal of llustre Colegio Oficial
de Médicos de Madrid for “Tomas'y los medios”, the first prize in the 2009 story
competition of the Medical Economics for “Manuel me mira-a los ojos” and
the first prize in prose-in 2010 of the Asociacion de Farmacéuticos de Letras y
Artes for-“Cancun veinte diez”. She received, in 2011, the second prize of the
Literatura en-Prosa FAES for “Epifania”.

However, prose alone was not at all sufficient. - Although poetry, -her most
intimate literary emotion almost always was kept in the corners of her soul,
sometimes. it appeared in light and also gave fruit: prize for youth of the
publisher La Muralla for the collection of poems “Nosotros dos” in Spanish and
Portuguese. First prize in the poetry competition.of the Asociacion Espaiiola de
Médicos Escritores yArtistas 2002 for “Tanto tiempo en tus brazos”. First prize
ofthe poetic contest of the Asociacion Espafiola de Médicos Escritores y Artistas
2007 for “Desde dentro de la piel”. The second prize.in poetry Antonio Machado
2011 of the Fundacion Ferrocarriles Espanoles for“Meteoro en la huella”. The
second prize of literature in verse 2011 for “Madrid contradiceion” and the first
prize 2012 for “Quiero ser mar” of the Asociacion de Farmacéuticos de Letras
y Artes. First prize of poetry of IV Certamen Iberoamericano de las Letras y
las Artes-Fundacion Patronato de Huérfanos y Proteccion Social de Médicos
Principe de Asturias 2012 for “La misica impaciente”.

“Mira lo que'hago” is her latest work, of a collection of poetry, after the “Mira
lo que tengo” and “Look what I’'ve got”. Reading these poems is not sufficient.
One ‘must live them, act them, and sing them. So we ‘all can be more like
children, live again that innocence that still continues inside us although we
sometimes forget it.

Aurora Guerra.is_Professor of Dermatology, University Complutense, Madrid,
and Head of the Department of Dermatology, University Hospital 12 de Octubre,
Madrid.

www.auroraguerra.com



Dedicado a Claudia, Alfonso y Sofia
Dedicated +o Claudia, Alfonso and Softa

AT
\\\"‘l‘\' \\
AR
S \Q 3

)
A
N

NN

C /oD
\ \ .

N
\\\Q\
\ RN

ol 4

14 ':’( 5

oY \\
NN

\
AN\

\

/I’?’,
W
N\

\
N

\|

Z

-
‘:’\’, /{///
& -

Q

R

\\ L~
NN

‘.. A
/77
( e

\LH
\
\

75
\Y
A\

R

S
i
\
N

q
\

2N
7 Pt T A
70O

Y

\

\
\\\‘

A
\ \'\\\




7
7
&

o’
2
T

) (]
2

/ /‘\‘:

2

/ 7 7

44

/s

Z /‘
/ ~7

Claudia, Alfonso, Sofla

Tres estrellas en mi cielo.
Arquitectos de mi luz,
Reyes Magos de mi suelo.
Crecer, sonreir, sofiar,
hacer que se pare el tiempo

cada vez que vuestros brazos
descansan sobre mi cuello,
es todo lo que hay que hacer.

No pueden callar mi voz

cuando grito lo que os quiero.

The three stars on my sky.
The architects of my light.
The Three Kings of my land.
Growing, smiling, dreaming.
Stopping the time

whenever your arms

are hugqging my neck.

That’s all one can do.

Nobody can silence my voice
when | shout: | love you.
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Me limpio los dientes

Voy al colegio

Aprendo a leer

Gompro golosinas

Jueqo a las munecas

Oigo masica

Aprendo a comer

No hago nada

Coloreo

Hago amigos

[ndice

Voy a la granja

Me pongo malito

Escucho un cuento

Voy a (a playa

Bailo

Ayudo

Hago mi equipo

Gumplo afios

Me voy a dormir




o los dientes

Gomo soy muy limpio
Yo nunca me olvido
de limpiar mis dientes
con pasta y cepillo.

Arriba y abgjo,

Yo les saco brillo.

Me enjuago con aqua,
me paro y me miro:

iMis dientes relucen!
Mira cémo rfo..
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’'m brushing my teeth

Since |'m very tidy
[ never forget
10 clean my teeth
With brush an4 paste.

Upward ang downward
I make them shine.
I finse them With water,
and stop and (ool at myself:

My teeth are Sparking|

Look- how | laugh...
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Voy al colegio

Voy muy contento al colegio

porque tengo que aprender
a escribir muy bien las tetras,

colorear y leer.

U cuando tenga mds afos,
llegaré a saber inglés.

Mi amigo John ua lo sabe.
No sé como puede ser!




going to school

'm very happy to 4o o school
because | must learn

to write letters very well

and to color and to read.

And then when | am older
Il fearn English.

My friend John knows it already.
| don’t know how that’s possible.
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Aprendo a leer

Hay cinco (etras vocales
) yo cast me las sé.

La “A" de Aurora Y de Alex.

De Elena es la letra €.
La “I" de an 4 de \gnacio There are five vowels

La ‘0" de Oscar, despues that | almost know

:A: is for Aurora and Alex.
o el e aF: .comes from Elena.

al s for Wan and Ignacio.
0" is for Oscar, and then

y sdlo queda la W

!
only “U* is left.
‘ (R
W™... Just impossible!
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CGompro golosinas

Quiero ese chicle
Y €sa cometa,

Y también un globo

Y una piruleta. I’'m buq(ng candq
U este caramelo de Pd like this gy

color violeta.. and this Lrhe

Sélo tengo un euro. and also a balloon

U sino me llega? and a lollpop.

Pediré a mi mami And this carame
Una paga “extra® of violet color ...

ve only got one euro.
ls # enough?

Ml ask Mum 4o
gve me “extra.’




Jueqo a4 las munecas

Mi mejor amiga
£s una muieca.
La peino, la lavo,
le hago una trenza,
le pongo un vestido,
| paseo con ella.
Se duerme en mis brazos
y come galletas.
Es muy obediente.
Siempre estd contenta.
o le doy besttos
para que me quieral
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My best friend is 4 dofl

| comb her hair, | Wash her,
| braid her hair, | dress her
and | 40 with her for 4 walk.
She sleeps in my arms

and she eats biscyits

She is very obedient
She is always happy.
| kiss her

30 she will love mel
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There sounds music,

tsing, tsong, tsing, tsong, tsing.
lt's going into my ears,

ding, dong, ding, dong, ding.
s filling my body,

ping, pong, ping, pong, ping.

Now | hear the piano:

da, da, da, da, di.
Then the trumpet:

too to tot too,

And now i sounds like
fiddle, fiddle, fiddle:
that’s the violin.

| love music
tsing, dong, da da di,
toot to tot too..




Aprendo a comer

Cajo muy bien la cuchara
Y también ¢l tenedor.
Mamd me parte ¢l filete,
pero pronto o haré yo.

Me gustan los macarrones,
la tortilla y €l melon.
Bebo leche, aqua y zumo...

iU crezco un mogollon!
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| handle well the spoon

and the fork too.

Mom cuts the steak for me now
but | will do i soon.

| lik-e macaroni,
tortilla and melon.
| drink- juice, water and milk...

And | grow very big!
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No hago nada

No salto, no bailo,

No como, no duermo. | don't jump, dot dance,
Ni rto, ni lloro. | don't eat, dont steep.
Hoy no coloreo, | don't laugh, donyt o Y
hi canto canciones Today, | dont cofoy
hi tampoco leo. OF 5ihg songs
Of read. Nothing,
Hoy no hago hada.
Sélo me estoy quieto. Today, fim doing hothing.
I'm just stil
Mi mamd me dice:
iQué nifio tan bueno! My MOM says:
What a good L Wou are
(Pero estoy pensando
armar un revuelo..) (But P'm tinkering

of starting some trouble..)




’

\ .
)

_ X ‘

Nl

A R NR I
- ]
/‘W/

™\
S\

N ',1" \ Q. ‘N -\ A N i‘%\g R A ‘\x\ SRR \\~, & {; ‘; o Y \‘«'.;‘ R g ‘
9% \ A7 2% AN e ) » W42 3 N7 R DX N AR

@ SN e RIAXY ),u O PG Bty S B \‘u&
U7 SO N\ SSRGS Te SO

== 7= Y O VA N
2 < -
> <3 S

I’m coloring

The sun is yellow.

Trees are green,

the river is blue,

fish are grey,

the road is brown

and the fountain is red.
And this little bird

that’s nodding on a branch
is blue, yellow,

white, red and green.
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Hago amigos i

Estoy en ¢l parque
un poco aburrido.
Sentado en un banco
o5 veo 4 ofro nifo.

Me acerco despacio...
Le miro Y sonrlo:

- JOudintos anos Yienes?
-Tengo casi cinco.

- M como te llamas?
Me llamo Affonstto.

- jQuieres que juguemos?
_A ver si te pillo...

3 Qué contento estoy
| % con mi huevo amigo!

oy
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I'm in the park.

a litHe bored.

I'm sitting on 4 bench
when | see another boy.
I walk +o him slowly...

Looking at him | smile:

= How old are yoy?

- I'm almost five.

- What’s your name?

- My name is Atfons,
- Would you (ke e play?
- Watch, Pl caten You...

' s0 very happy
With my new friend|
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/oy a la granja

Es una casita baja
con un campo alrededor.

)
Allt pasean las vacas, l m V(Sl"'mg 'H‘e farm

las ovejas y un pastor. There is 4 syl coty
En ¢l suelo hay muchas cacas With 4 fiel4 around i &
pero no dan mal olor. Where some cous shee
Los burros y gallos cantan and a shepher a;'e wa{rJ:

cada uno su cancion. There is 4 lof of Poopoo &
on the ground
Uo tengo hoy muchas ganas de bt 1o by
subirme en €l tractor. The 4 i
) Onkeys and roosters
{Qué bonitas nubes blancas! AE $nging their oun sopgg
Me qusta esta excursion! 'really wanteq
-—— o sit on the tractor.
y -
-, What beautity| yn; !
/ whit
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Me pongo malito

iAy! Me duele la garganta
Y tengo mucho calor. I’'m sick

-Es0 s que tienes fiebre. Ouch! My throat’s aching
and I'm feeling hot.

Ahora me da la tos.

E50 €5 que estds malito. -It's fever, my dear.

Voy a llamar al doctor. 'm coughing.

Te dard tu medicina
Y se pasard €l dolor. - Uou are sick, my little.

"l call the doctor
to give you medicine
and take your pain away.



Escucho un cuento

Era una vez un dragon
bueno Y muy listo Yambién.
U una princesa algo tonta
que ho st portaba muy bien.
Un poco desobediente.

U caprichosa. Ua ves!
Pero ¢l dragon la enseiid
a estudiar Y a recoger,
i cuando se hizo Mayor
ella se casd con ¢l

-;Te ha qustado mi cuento?
Es que €5 un cuento al reves.

Me parece uin poco raro.
A ver. Cuéntalo otra vez.
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I'm listening to a story

Once upon 4 +ime

there was 4 dragon

Who was good

and very smart 400,

And there was 4 princess

a liHle stupid who didn’t behave very well
A liHle capricious. Yoy seel

But then the dragon +aught her

how o study and how 4o pick- up her +hings
and when she became an adult,

she got married +o him

-Did you like my story?
It happens the Wrong way.

- For me # sounds 4 bit strange +oo.
Pll see. Tell # again.
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a la playa

Saltar cada ola,

pisar €n la arena,
rebuscar mil conchas,
majarme las trenzas,
rodar la pelota,
hacer una presa,
jUgar a que nado
Aunque ain no sepa.

iLa playa s tan grande!
iUl yo tan pequedal
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going to the beach

Pll jump over every wave,
walk in the sand,

seek a thousand shells,

wet my hair,

roll a ball,

build 4 dam

and show that | can swim
though | don’t yet know how.

The beach is so big!
And I'm so smalll
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Bailas 10 conmigo? I’'m danci ng
Es que Yo o ... Would you like to dance with me?

Pero si €8 Ui facl Well, | dont know..

Mugve ast 108 PiEs:

subiendo, bajando.
Los brazos Yambitn.

Anora Wnd vuetta.

But it's very easy.

Move your feet like this,
up and down,

and your arms too.

And how turn around.

Olel JVes qué bien?

Baila que t€ baila Ole! H goes so welll
Ye bailare...
e Dance when you ik-e
and dance on.. ]‘
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Ayudo
Mi abuelo me dice I’m he'P"\Q

que quiere leer.
Le acerco las gafas,
Y asf, ve muy bien.

My grandad says

he wants o read.

| bring him the glasses,

Mi hermanito llora and 50, he can see pretty well.

porque tiene sed.
Si e doy su vaso
se calla después.

My litte brother is crying
because he’s thirsty.
When | give him his drink
Mi mamd me (lama: he becomes quiet.

Ven, ayadame.

Dame muchos besos.
Uno... Y dos... y tres.. .

My Mom calls me:

- Come and help me.

* K-iss me many times.

il me gusta tantol... One... and two... and three...

-;Te ayndo otra vez? | love i so much!

- Gan | help you again?



Hacer muchas cosas
¢s mds divertido

si ho lo hago solo,
si estoy con amigos.

Uno corre mucho.
Otro pega brincos.
Otro acierta siempre
en €l mismo sitio.

Si lo hacemos juntos
serd mds bonito,

mds fdcil, mds bueno..
(Ese es mi equipo!

Ganar €s mejor.




To do a lot of things
is more fun

if | am not alone
but together with friends.

Someone runs well.
Another jumps and skips.
And someone always hits
in the same spot.

When we do i together
it's more fun, easier and better.
This is my team!

To win is better.
Today we lost!
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Cumplo afos
Este dia €s un gran dia.

Es un dia de ilusion. I4s my b(H’hddl‘

Me dan “chuches’ y regalos
| me cantan mi cancion. Today is a great day

s the day of a dregm,

| get knick -knacks and presents
and they sing my song.

Me tiran de las orejas

W me gritan: jel mejor!

®  Papd y mamd casi lloran.
Dicen que es de emocioh. They pull my ears

and shout: Uou're the pest|

Dad and Mom almost cry
for emotion, they say.

Hoy cumplo ya siete aios.
Uy! jGémo corre ¢l relj!

: - Today | am seven ears old.
Wow, how the clock goes!




Oy a dormir

Cuando se hace de noche
mi cara se vuelve loca:
s¢ me cierran los qjttos

Y se me abre la boca.

£50 €5 que tienes suefio.
Pues a recoger tus cosas.
Hay que lavarse los dientes.
Luego e quitas la ropa

Y te pones €l pjjama.

No se te olvida una cosa?

Hacer pis y darte un beso..
Y sofiar con hadas rosas.
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I'm going to bed *

*
When s night

My face becomes mgg B
My eyes 4o closed )
and my mouth 9apes open,

-#'s because You're sleepy. . '
So pick- up Wour things.
You must brygh Wour teeth.
Then take off Wour clothes
and put on your pajamas.

You forgot e thing?

|
-60 pee pee and get a kiss.. S /
and dream of rosy fairies.

) ey
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Querido nifio: ;,qué vas a hacer con este libro?

-Pues... mirar los dibujos, escuchar y leer las poesias, y aprender
muchas cosas...

-Pero, 41l sabes o que es una poesia?

-Pues si. Es... unas palabras juntas que cuando se leen parecen
musica, aungue no se canten.

-Eres un nifio muy listo. En realidad, creo que eres un poeta pequeiiito,
tan grande como el gigante mas gigantesco del mundo.

;Para qué mas explicaciones? Los nifos nos sorprenden mucho mas
que cualquier misterio desenmascarado, 0 que cualquier grandioso
invento recién nacido. Los nifos aprecian todo, descubren todo, se
merecen todo.

Aln asi, humildemente, me he atrevido a competir con ellos mismos
[lenando su boca y su alma de palabras conocidas o nuevas, palabras
que pueden bailar entre sus labios y sus 0jos, que pueden ser amigables
compafieras de viaje en el aprendizaje de la vida, y, lo que es mas
importante, palabras que les pueden ensefiar que en cada pequefia o
gran cosa existe belleza si su corazon sabe encontrarla.

Yo no sé qué es mas hermoso: si la poesia o 10s nifios.
Tal vez sean lo mismo.

COLECCION Mira

1- Mira lo que tengo.
2- L(ook wﬂm’r I’veggoJr.

Aurora Guerra

N
Initiation
Dear child, what would you like to do with this book?

-Well... see pictures, listen to and read poems and learn
many things...

-But, do you know what is a poem?

-Well yes. It's ... some words put together so that when you read
them it’s like music although you don't sing them.

-You're a very clever child. Really, | think you're a little poet, as big
as the biggest giant of the world.

What for are these explanations? Children surprise us more than
any unmasked mystery or any recently discovered invention.
Children appreciate all, discover all, are worthy of all.

Even so, | have modestly dared to compete with them by filling their
mouth and their soul with words, familiar or new, words that can
dance on their lips and in their eyes; words that can be a friendly
travel company when learning about life, what's most important,
words that show how in every small or great thing resides beauty, if
their heart only knows how to find it.

| don’t know which are more beautiful: poems or children.
In some way they might be the same.

COLECTION Mira

1- Mira lo que tengo.
2- Llook wﬁ\a’r I’veggoJr.

Aurora Guerra
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