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El 9 de mayo, en Palma de
Mallorca tuvo lugar la
presentacion del libro
Fotodermatologia.

editado por Juan Escalas y
Editorial Médica Panamericana.
Entre los autores se encuentra
Elena Gonzalez Guerra.
Aurora Guerra, autora del
prologo, y presentadora en el
acto, en la foto con el Dr. Juan
Escalas Taberner.



www.auroraguerra.com

Prologo

Entre todos los términos que componen
la larga lista de especialidades dermatolo-
gicas hay uno que destaca. Es un vocablo
poético, matematico, teérico, practico, que
enlaza a la vez con la mitologia mas arcaica
y con la tecnologia mas avanzada.

Asienta sus cimientos en la fotobiolo-
gia, que estudia los efectos de la energia
radiante, y especialmente de la luz, sobre
los seres vivos y los procesos biolégicos.
Necesita de la fotoquimica, que estudia
las reacciones originadas por la radiacion,
asi como la produccion de la misma por
transformaciones quimicas. Se implica con
la fotoinmunologia, que repasa los meca-
nismos naturales o adquiridos, humorales
o celulares, que protegen frente a cualquier
efecto nocivo, microbiolégico o toxico. Y se
nutre de la dermatologia clinica, en la que
se describen procesos idiopaticos, metabali-
cos, genéticos y exdgenos que son causados
o acrecentados por la accion de la luz en
cualquiera de sus formas.

Es por todo ello una especialidad dificil.
Para dominarla hay que poseer conocimien-
tos de dermatologia, claro esta, pero éstos
han de ser ampliados en la frontera de otros
conocimientos limitrofes: biologia, fisica,
quimica, inmunologia...

Aun asi, cuando se alcanza su saber, es
posible llegar con habilidad a diagnésticos
precisos de patologias complejas que se
originan o agravan por la luz. Del mismo
modo, se consigue la pericia en prevenirlas
y tratarlas, e incluso, paradéjicamente, se
aprende a utilizar el peligroso poder lumi-
nico para mejorar diversas enfermedades.

Hablo de la fotodermatologia.

Curiosamente, y pese a su interés, la
ciencia escrita no habia incorporado en una
unica obra los conocimientos fundamenta-
les de esta especialidad dermatologica. v,
ahora, se ha conseguido.

En este libro, oportuno por su novedad y
completo por su contenido, el doctor Joan
Escalas ha reunido a un conjunto de pres-
tigiosos autores expertos en los diferentes
capitulos que constituyen sus paginas, y
que han abordado con rigurosidad los temas
necesarios: desde los basicos a los avanza-
dos. Desde la patologia a la terapéutica y
la prevencién. Desde los danos fisicos a los
danos emocionales. Y todos han consegui-
do que una disciplina en principio arida se
transforme en comprensible y atractiva.

Asi pues, el resultado no ha podido ser
mejor. O al menos a mi me lo parece, por-
que tras su lectura, compruebo que en este
tratado de fotodermatologia se ha alcanzado
la férmula de la creatividad de Umberto
Eco:

Obviedad para hacerlo inteligible.
Sorpresa para hacerlo interesante.
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